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        Email : 
  anyballet1@yahoo.com                 

        Indirizzo   :
   via Giuseppe Verdi 7-46100 Mantova 
                                                              
        Telefono :

  (+39)329 47 28 698

        Data di nascita :
   26-03-1985 
                                                            
       Nazionalità :
   Bulgara 
                                                              

  
   
                     
   Competenze :
                                           
   

   Danza Classica 

     Danza Moderna  ,

   Contemporanea

   Passo a due 

   Danza di Carattere 

   Danze Storiche 

   Danza palcoscenico(Repertorio)

   Recitazione   

   Pianoforte,solfeggio 

 
 

  

         Anna Bikova

Insegnante di Danza Classica/Ballerina/Coreografa  .
   
Con oltre 10 anni di esperienza, spiccate doti nelle capacità       
costruttive coreografiche e realizzazione soluzioni originali.

   Esperienza - (Bulgaria)

  Ballerina - Ballet dancer

   Teatro dell’Opera di Plovdiv  (   Plovdiv,Bulgaria  )

   Settembre 2004 - Marzo 2008

    Realizzando numerose produzioni e partecipando a tutti i balletti,       
   spettacoli e le tournèe del teatro-nazionali e internazionali,tra cui in: 
   -Bulgaria, Spagna, Italia,Germania, Francia, Grecia, Serbia,     
    Danimarca, Macedonia. -  con diversi spettacoli:         
    - "Lo Schiaccianoci", "Il lago dei cigni", "Giselle","Carmina      
    Burana","Don Chisciotte" e altre produzioni originali realizzate da     

    J.Tabakova direttrice responsabile del corpo di ballo del Teatro.

     

     Tra il 2005 e 2007     interpreta il ruolo   protagonista  (  Fortuna  ) nella    

   tournèe dello spettacolo Carmina Burana con numerose repliche in:
   Spagna- Barcellona, Madrid, Bilbao, Alicante, Granada, Murcia,          

      Logrono Francia -Nizza,Marsiglia,Cannes  e altri,e anche in Grecia     

   Serbia, Bulgaria e Macedonia.

 Guest-Ballerina-Guest Ballet Dancer   (Sofia,Bulgaria )
 
 Teatro dell’Opera di Sofia(SNOB-Sofia National Opera and Ballet )

  Prende partecipazione nei spettacoli:

  "Il lago dei cigni","La bella addormentata","Giselle","Suite en blanc"    
  "Bayadere","Paquita", "Magia d'amore," Ballo in maschera", "Don    
   Chisciotte,"Les Sylphides"(Chopiniana), "Elisir d'amore","Aida", 
   "Coppelia","Norma","La Traviata", "Il Pipistrello", "Rigoletto",    
   lo spettacolo di danza "Nestinarka" (balletto noto e  ispirato 
   dalla tradizione  bulgara).

         



                                                          

  
             Lingue 
  

 Bulgaro -( l.madre)
   Livello avanzato
  
   Inglese 
   Livello intermedio 

   Italiano 
   Livello avanzato 

       Settembre 2019 - Marzo 2020

    Settembre 2018 - Giugno 2019

    Settembre 2010 - Giugno 2012

    Settembre 2009 - Giugno 2010

       

                Esperienza    Italia

          Insegnante di Danza Classica
    
    “Scuola di danza del Teatro sociale di Mantova”
   Mantova (MN)
   Gennaio 2012  -  Attuale

   
          Insegnante di Danza Classica
  
   Scuola di danza”Valerio Catullo”
   Rovizza – Sirmione del Garda (BS) 
   Settembre 2016 -  Attuale  
          

          Insegnante di Danza Classica 

“Performance Education” 
Peschiera del Garda e Valeggio sul Mincio

       Insegnante di Danza Classica 

“Danzarmonia” Nave -Brescia

          Insegnante di Danza Classica 

Scuola di ballo “Avalon” Asola (MN)

       Assistente/Insegnante 

Scuola di Danza Classica di Marian Serbanescu e Leila Troletti 
 – Piadena (CR)



                  Giugno 2014                 
          (5 anni di  studio)

                Giugno 2004 
          (9 anni di studio) 

 

   -

                         Croce Rossa 2014   
                           12 giugno 2016

                    Agosto2017

                                                          

     Mediaset    -   sett – dic -2011

  
   Italia     1     -     10 dicembre 2018

   Real Time   -     5   dicembre 2018

                           Istruzione 

         Laurea in   “Pedagogia del Balletto”       
   Accademia di Musica Nazionale ”Pancho Vladigerov” 
   Conservatorio di Sofia (Bulgaria) 

         Diploma per Qualificazione Professionale        
   Scuola Nazionale dell’Arte della Danza (NUTI 
   Attrice-Ballerina,specializzazione-"Danza Classica" 

      Materie della formazione professionale:

   -Danza Classica
   -Tecniche contemporannee della danza,
   -Danza moderna
   -Passo a due (Ballo in duetto)
   -Danze Storiche 
   -Danza di carattetre(caratteristiche dei popoli)
   -Storia della danza e dell'arte figurativa 
   -Arte del' attore
   -Teoria e metodica della specializzazione
   -Repertorio(della danza classica)
   -Musica,solfeggio
   -Pianoforte 

                   Certificati e corsi 

   -Certificato di primo soccorso
   -Certificato di insegnamento "Corso professionale insegnanti" 
    (attestato - “Scuola di Ballo Teatro Sociale Mantova”). 
   -Patente di guida del tipo B 

Partecipazione in vari stages seminari e audizioni tra cui:

   -  Teatro dell'Opera di Roma (stage-audizione) con l'etoille Eleonora Abbagnato 
   -  Teatro dell'opera di Sofia (stage) con Michail Baryšnikov
   -”Expression”- fiera di danza Firenze(stage) con Anna Maria Prina
   -”Expression”-fiera di danza Firenze (stage )con Vladimir Malakhov 
   -”Premio MAB”(assistente allievi nelle residenze artistiche MAB)-Gisella Zilembo
   -”Expression”-fiera di danza Firenze(stage.audition)con Susanna Beltrami
 
   Inoltre dei stage con:Odoardo Bordoni,Svetlana Smirnova,Natalia       
   Osipova,Nicoletta Manni,Liliana Cosi, Svetlana Pavlova,Maurizio Tamellini,Stephan  
  Phavorin,Francesco Ventriglia, Margarita Trayanova,Kalina Bogoeva,S.Tomova e altri.

   Di conseguenza riceve diverse borse di studio, premi e proposte di collaborazione tra cui:

     Partecipazione nello spot pubblicitario per l'acqua Ferarelle, insieme alla 
   etoille Eleonora Abbagnato trasmesso sul    Mediaset    dal sett.  al  dic - 2011. 

     Partecipazione nello spettacolo "Schiaccianoci pop  " - Teatro Manzoni di   
   Milano, supervisione artistica di Anna Maria Prina, direzione e coreografia di 
   Gisella Zilembo,registrato e successivamente trasmesso in tv. 

     Partecipazione nel evento"Festa natalizia 2018  "-organizzato e diretto da     
   Enzo  Miccio (stilista,conduttore televisivo), registrato e   trasmesso  
   successivamente in TV. 

   Vince un "Corso di perfezionamento per professionisti" (di un anno)presso la    
   accademia di Susanna Beltrami - “Dance House” a Milano. 

 



                                                          

 
anno  2015  

       anno    2016 

              anno  2007

                      anno  2006 

                                   anno     2017 

         settembre 2018 al gennaio 2019

 
                                      anno 2016 

                              anno2017

          tra  2005 e 2007

      anno 2006

            Riconoscimenti e premi   

 1° Premio -Concorso Internazionale di danza - Novara 

 1° Premio -Expression - Concorso Inernationale Danza

    2° Premio -Concorso "Anastas Petrov"-Sofia (Bulgaria) 

 3° Premio -Concorso Internazionale - Varna (Bulgaria )

 3° Premio -Expression International Dance Competition

             ALTRE ESPERIENZE 

        Maschera - Custode presso Palazzo Ducale e Castello

   di San Giorgio di Mantova e Palazzo Te -Mantova . 

       Hostess, promoter, maschera in vari eventi del " Festival della   
   letteratura"2017 - Mantova - presso Museo della Città di Palazzo  
   San  Sebastiano e diversi stand e postazioni in città. 

   Partecipazione in numerosi eventi collegati alle manifestazioni e    

   gli spettacoli della città di Mantova come  "Mantova Capitale

   Italiana della Cultura-2016"

    Partecipazione nello spot pubblicitario  , realizzato come      

    presentazione e lancio della città di Mantova per la                     

    candidatura a “Capitale italiana della Cultura" anche       

    dell'anno 2019,trasmesso in tv ,YouTube e Google.

    In oltre diverse esperienze come modella prendendo    
    partecipazione in numerose sfilate di moda e celebrazioni,    
    realizzando anche un book fotografico. 

    Esperienze anche come presentatrice in alcuni Showroom auto   
    e  Yacht  Showroom. 

     Alla presente allego lettera di raccomandazione Autorizzo il        

   trattamento dei miei dati personali a i sensi del   D.lgs.196del30giugno2003.


